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Povzetek projekta Po kreativni poti do znanja 2017 - 2020, 3. odpiranje,
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada

1. Polni naslov projekta: Priprava medenega sirupa iz cebeljih pridelkov in rastlinskih
izvleckov

e V katero podrocje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P-16 se uvrsc¢a projekt glede na
vsebinsko zasnovo (neustrezno podrocje izbrisite):

08 - Kmetijstvo, gozdarstvo, ribistvo in veterinarstvo
2. V sodelovanju z: (navede se univerza oz. samostojni visokoSolski zavod, ki je prijavil
projekt in ¢lanica, ki je nosilka projekta ter partner/ja — podjetje/ji oz. organizacija, ki je/sta

bilo/i vkljuéeno/i v projekt)

Univerza v Ljubljani, BiotehniSka fakulteta in
BozZnar cebelarstvo d. o. o., Polhov Gradec

3. Besedilo:

e Opredelite problem, ki se je razreSeval tekom izvajanja projekta

Naravna zivila in naravna prehranska dopolnila imajo v danasnjem ¢asu pomembno mesto v
humani prehrani. Del naravnih Zivil oz. dopolnil predstavljajo cebelji pridelki, ki imajo visoko
hranilno vrednost in dokazano biolodko delovanje. Cebelje pridelke lahko uZivamo samostojno ali
kot dodatek drugim Zivilom za izboljSanje njihove hranilne vrednosti in funkcionalnih lastnosti. Z
uzivanjem cebeljih pridelkov doprinesemo k priporocenemu dnevnemu vnosu hranljivih snovi in
dodatno zagotovimo organizmu tudi bioaktivne spojine, ki lahko ugodno vplivajo na zdravje. Na
slovenskem trziscu ni veliko medenih sirupov, ki bi vsebovali mati¢ni mlecek, v primeru teh
izdelkov pa je mati¢ni mlecek obicajno tujega porekla in liofiliziran. Zato je bil namen projekta
razviti izdelek, ki bo poleg slovenskega medu vkljuceval svez slovenski mati¢ni mlecek in dodatno
Se rastlinski izvlecek ter bo biolosko ucinkovit in senzori¢no sprejemljiv.

e QOpisite potek reSevanja problema oz. kratek povzetek projekta

V projekt vklju¢eno podjetje Zeli s proizvodnjo medenega sirupa iz naravnih sestavin slovenskega
izvora razSiriti svojo ponudbo in prispevati nov funkcionalni izdelek v segment naravnih
Zivil/prehranskih dopolnil na osnovi ¢ebeljih pridelkov. Pred pripravo sirupov smo pregledali trZisce
ter pojavnost in namembnost medenih sirupov in podobnih izdelkov in rastlinskih izvleckov ter
oblikovali anketni vprasalnik za identifikacijo klju¢nih dejavnikov nakupnega in potrosnega vedenja
na podroc¢ju medu in izdelkov iz ¢ebeljih pridelkov. Pridobili smo podatke o sestavinah medenih
sirupov, funkcijah, nacinih uZivanja, dodanih rastlinskih izvleckih in moznostih doziranja. Na osnovi
rezultatov anketnega vprasalnika in ekspertiz ¢lanov projektne skupine smo dolocili 4 koncepte
formulacije medenih sirupov in oblikovali recepture za imunost, kognitivhe sposobnosti,
regeneracijo in slabokrvnost za naslednje populacijske skupine: otroci, starejsi, Sportniki,
nosecnice/porodnice. Sama priprava medenih sirupov je potekala v partnerskem podjetju, na
fakulteti pa smo sirupe ovrednotili s kemijsko, mikrobiolosko in senzori¢no analizo. Na terenu smo
z ustreznimi metodami senzori¢ne analize preverili vSe¢nost sirupov pri potrosnikih.

Prototipi medenih sirupov predstavljajo biolosko ucinkovite, varne in senzori¢no sprejemljive
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izdelke, na osnovi pridobljenih rezultatov bodo v podjetju medene sirupe Se optimizirali in proucili
moznost vkljucitve novega, atraktivnega izdelka iz naravnih surovin v svoj prodajni program.

e Navedite in opiSite rezultate projekta ter njihov doprinos k druzbeni koristnosti

Projekt je potekal v vec fazah. Rezultat projekta je prototip medenega sirupa, ki smo ga pripravili v
razlicnih verzijah. Gre za naraven inovativen izdelek na osnovi medu in sveZzega maticnega mlecka
slovenskega porekla, ter primernega rastlinskega izvle¢ka, oblikovan na podlagi rezultatov
raziskave trziS¢a in mnenja potrosnikov. Pripravili smo 4 vrste medenih sirupov: za imunost
(otroci), za kognitivhe sposobnosti (starejSi), za regeneracijo (Sportniki) in slabokrvnost
(nosecnice/porodnice). Razvite medene sirupe, kot tudi uporabljene surovine, smo analizirali s
kemijsko, mikrobiolosko in senzori¢no analizo. Na podlagi prisotnosti kserofilnih plesni, ozmofilnih
kvasovk in sporogenih bakterij ter relativno nizke aktivnosti vode lahko medene sirupe oznaéimo
kot varne za potrosnika. Pomemben vidik vrednotenja funkcionalnih in inovativnih Zivil je tudi
vsebnost fenolnih spojin in antioksidativna ucinkovitost. Vsi medeni sirupi, kot tudi uporabljene
surovine, vsebujejo fenolne spojine in so antioksidativno ucinkoviti. Visje vrednosti smo dolocili v
medenih sirupih za otroke in starejsSe, kar je posledica uporabljenih sestavin. Medeni sirupi so bili
dobro sprejeti med potrosniki, najbolj so jim ugajali videz, aroma in obcutek v ustih. Pripravili smo
tudi predlog oznacbe medenih sirupov, oblikovali ceno in primer etikete ter pripravili osnutek
strategije trZzenja.

Rezultati projekta »Priprava medenega sirupa iz cebeljih pridelkov in rastlinskih izvle¢kov«
izkazujejo druzbeno korist na razlicnih nivojih. Projekt bo pripomogel k razvojnim naporom
podjetja za proizvodnjo novega izdelka v segmentu funkcionalnih Zivil na osnovi ¢ebeljih pridelkov
in rastlinskih izvleckov. Razviti izdelek bo dodana vrednost osnovnim cebeljim pridelkom in bo
popolnoma naravnega izvora. Za izvedbo projekta je predvidena uporaba medu in mati¢nega
mlecka slovenskega izvora. Veliko podobnih izdelkov na slovenskem trzis¢u vsebuje cebelje
pridelke tujega izvora, natanéno poreklo v primeru prehranskih dopolnil ni poznano. Uporaba
domacih surovin v projektu je pomembna z vidika pridobivanja raziskovalnih rezultatov in
moznosti povecanja pridelave in porabe oz. trzenja. Medeni sirup s sveZzim mati¢nim mleckom bo
lahko spodbuda slovenskim ¢ebelarjem za usmeritev v vecje pridobivanje tega ¢ebeljega pridelka.

4. Priloge:

e Slikovno gradivo:
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Slika 1: Delovni sestanki (v Zivo in online)

Slika 3: Aktivnosti na fakulteti (analize v laboratoriju)
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Biotebhniska fakulteta

BEE SIRUP

Priprava medenega sirupa
iz Cebeljih pridelkov in rastlinskih izvleckov

BOZNAR

HISA MEDU

V okviru programa Po kreativni poti do znanja (PKP) je od februarja do junija 2020 potekal projekt BEE SIRUP, kjer sta
sodelovala BiotehniSka fakulteta, Univerze v Ljubljani in Boznar ¢ebelarstvo d.o.o. iz Polhovega Gradca

Studentke (BF): Zala Sel (Zivilstvo in prehrana), Neza Ozbold (Zivilstvo), Petra Cesen (Zivilstvo),

Petra Kmetic (Mikrobiologija), Eva Indihar (Hortikultura), Mateja Pesek (Ekonomika naravnih virov)

Pedagoski mentorji (BF): izr. prof. dr. Jasna Bertoncelj, izr. prof. dr. Ales Kuhar, asist. dr. Sasa Piskernik
Delovni mentor (BoZnar Eebelarstvo d.0.0.): Primoz Boznar, univ. dipl. inZ. Ziv. tehnol.

Namen projekta

Cebelji pridelki imajo visoko hranilno vrednost in dokazano biolosko delovanje. V okviru PKP projekta smo Zeleli razviti medeni sirup, ki bi poleg
slovenskega medu vkljuceval sveZ slovenski matiéni mlecek in rastlinski izvleéek. Pregledali smo trzi$ce in pojavnost medenih sirupov, pripravili spletno
anketo, s katero smo potrosnike povprasali o pogostosti nakupa in uzivanja ¢ebeljih pridelkov in izdelkov iz njih, vzrokih za uzivanje in drugih dejavnikih
nakupnih odlocitev. Na osnovi rezultatov smo oblikovali recepture medenih sirupov za razli¢ne populacijske skupine in namene, sirupe pripravili ter dolocili
izbrane kemijske parametre in mikrobiolosko sliko. Oblikovali smo tudi predlog oznacbe izdelka, ceno in medene sirupe ocenili s potrosniki na terenu.

Sestava sirupa:
akacijev med
maticni mlecek

+  grozdni sok Qtroct
«  izvleCek smrekovih vrsickov (imunost)
« izvlecek timijana
+ vitamin C
Sestava sirupa:
«  gozdni med
i g +  matiéni mlecek
N‘?secrll.:‘t;e +  izviecek rdece pese
(krvna slika) +  izvle¢ek melise

+ vitamin C

Rezultati pregleda trzisca

Popisali smo sestavine in ostale podatke 51 konkurencnih
izdelkov. 14 jih je vsebovalo maticni mlecek. Od teh jih
je 7 pripravljenih za zauzitje v obliki sirupa ali gela.

Anketni vprasalnik

Vprasalnik je na spletu izpolnilo 497 oseb. Anketiranci
najpogosteje uzivajo med, mati¢ni mlecek in cvetni prah
pa redko.
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slika

V sirupih smo dolocili
predvsem kvarljivce
(kvasovke) ter aerobne
sporogene bakterije.
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Primer oblikovane etikete

Kemijska analiza

Sportniki

(regeneracija)

Starejsi
(kognitivne
sposobnosti)

Dologili smo izbrane kemijske parametre medenih sirupov in uporabljenih surovin. Iz rezultatov v preglednici
je razvidno, da imajo pripravljeni prototipi medenih sirupov nizko aktivnost vode (0,62 do 0,67) ter vsebnost
vode v obmocju 19,6 do 21,8 g/100 g. Vsi medeni sirupi, kot tudi uporabljene surovine, vsebujejo fenolne
spojine in so antioksidativno ucinkoviti. Visje vrednosti smo doloéili v medenih sirupih za otroke in starejse,

kar je posledica uporabljenih sestavin.

Pripravljeni medeni sirupi so biolosko ucinkoviti, naravni izdelki na osnovi ¢ebeljih pridelkov, rastlinskih

izvleckov in drugih dodatkov in primerni kot dodatek vsakdanji prehrani.

IFR Ja,

‘Antioksid Y
Vseb vode | Vseb T 0 %
Medeni siru Aktivnost vode 5 L FRAP DPPH
F (8/100g) | Spojin (Mggsnekisine/ 100 g) oo
(mM Fe(11)/100 g) | (% inhibicije)
Sirup_otroci 0,63 19,6 377 5894 48,5
Sirup_nosecnice 0,62 199 200 3365 24,5
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Slika 4: Poster s predstavitvijo projekta in rezultatov
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