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Povzetek projekta Po kreativni poti do znanja 2017 — 2020, 3. odpiranje,
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada
1. Polni naslov projekta: Razvoj pametnih Sportnih nogavic (SmartGo4Goal)

e V katero podrocje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P-16 se uvrsca projekt glede na
vsebinsko zasnovo:

07 - Tehnika, proizvodne tehnologije in gradbenistvo

2. V sodelovanjuz:
Univerzav Mariboru, Fakulteta za strojniStvo
Go4Goal, razvoj, posrednistvoin trgovina, d.o.o.

Fizioterapevt Samo Mikl s.p.

3. Besedilo:

e Opredelite problem, kise je razreSevaltekom izvajanja projekta

Sportne aktivnosti lahko danes spremljamo z aplikacijami na mobilnih napravah ali s pomo¢jo Polar
trakov, zapestnimi urami, preko rock ali pedal kolesa itd. in s pametnimi oblacili, vioZzki za Cevlje,
Cevlji, Sportnimi nogavicami itd.

Tek je sestavnidelskoraj vsake Sportne tehnike, zato je dobra Sportna nogavica pomemben
sestavnidel potrebne Sportne opreme. Pametne Sportne nogavice, kijih najdemo naspletu,
vecinoma informirajo uporabnika o silah stopal pri teku, kar pa nam da premalo informacij za v
pomoc pri doseganju napredka profesionalnega Sportnika.

Eden izmed najbolj pomembnih ortopedskih problemov pri vrhunskih in rekreativnih Sportnikih so
njihova stopala, ki so po svoji unikatni zgradbi z drugimi deli gibalnega aparata odgovorna za
amortizacijo, proznost, elasticnost in varnost gibanja vsakega Sportnika. Stopala Sportnikov so
podvrzena velikim mehanskim obremenitvam, ki lahko povzrocijo raznovrstne poskodbe. Nogavica
sluzi kot pregrada med stopalom in obuvalom, in zagotavlja zascito stopala z nadzorovanjem
gibanja in z optimizacijo temperature stopala terizmenjavo viage.

Namen projekta je bil Sportne nogavice GO4GOALnadgraditiv pametne nogavice tako, da bodo
omogocale spremljanje statistik med treningiin na osnoviteh z usmerjenimitreningispremljanje
napredkov Sportnikov.

e Opisite potek reSevanja problemaoz. kratek povzetek projekta

V prvem sklopu aktivnostismo izvedliobisk Pomurske gospodarske zbornice (P ZG), kjernam je
predstavnik podjetja Go4Goald.o.o. predstavil celotnirazvoj nogavice Go4Goal od ideje doizdelka
in koordinator s PGZ njihovo vlogo k podporimladim podjetnikom. Izvedenih je bilo nekaj
razgovorov z rekreativnimiin profesionalnimisportniki glede potrebe po pametnih Sportnih
nogavicah. Slednje je Studentomsluziloob soasnem proucevanju strokovnih virov, daso
pripravili anketnivprasalnik in prvo zasnovo pametne Sportne nogavice za potrebe narocila
senzorjevin ostalih elektro komponent.

V drugem aktivnostismo izvedli temeljito analizo anketnegavprasalnikain intervjujas
profesionalnimiSportnikiin trenerji, analizirali odtise, meritve in izracune stopal ter se seznanili s
tekomin osnovnimiparametri merjenjmedtekom zizbrano aplikacijo, pridobili vse potrebne
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senzorje in ostale komponente. Slednjeje Studentom sluzilo ob so¢asnem proucevanju strokovnih
virov nadgraditi konstrukcijsko zasnovo pametne $portne nogavice in vgraditi senzorje zajemanja
pritisnih sil stopala na pravilne polozZaje v nogavici in zadeti z razvojem pametne nogavice za
potrebe fizioterapije, izvestianalizo managementa v Sportnih organizacijah in nadaljevatis
programiranjem zajemanjain obdelave podatkov pametneSportne nogavice.

V tretjem zadnjem sklopu projektnih aktivnostismo izvedliSe meritve in analizo srénega utripa na
razlinih delih telesaz namenom pridobitve podatkov o smiselnostivkljucitve senzorjasrénega
utripa v pametno nogavico, pristopili k izdelavitekstilnih senzorjev za nogavico za potrebe
fizioterapije (izvedba dveh senzorjev in testiranje delovanje spreme mbe signala pri tlaku) in
razvijali prvi prototip pametne Sportne nogavice Go4Goalz vidika vgradnje senzorjev,
programiranjain izgradnje aplikacije za prikaz merjenih parametrov z nogavico in izraunanih
parametrov.

e Navedite in opiSite rezultate projektaternjihov doprinos k druzbenikoristnosti

Rezultat projektaje prvi prototip pametne Sportne nogavice Go4Goal. V nogavico so vgrajeni
tekstilni senzorji pritisnih sil na treh mestih stopala in senzor srénega utripa. PolozZajih vseh
senzorjev so natancno dolocenina osnoviizvedenih meritevinizraunov odtisov stopal, srénega
utripa na razliénih mestih telesnihin meritev med tekom. Senzorjiso povezaniz enotozasprejem,
obdelavo, izra¢unin posiljanje podatkov (Skatlica z elektro komponentami) s prevo dnim sukancem
do pritisnih gumbov na nogavici, na katere se pritrdi Skatlica. PametnaSportnanogavica Go4Goal
uporabnikainformira na mobilnem telefonu, povnosu njegovih osnovnih podatkovv podoknu, o
treh pomembnih pritisnih silah stopala, Stevilu korakov, razdalji in hitrosti ter porabljenih kalorijah
in GPSlokaciji. Vsiparametri se prenesejo namobilnitelefon na osnoviizdelane aplikacije za
komunikacijo sistema preko Bluetooth protokola za telefone z operacijskim sistemom Android.
Izvedeno je le osnovno testiranje senzorjev in aplikacije. Izdelan je tudi idejniprototip pametne
nogavice za fizioterapevtsko obravnavo ploskega stopala na osnoviizdelanegatekstilnega senzorja
iz piezouporovne tekstilje, kilezi med dvema slojema tekstilij, presitih s prevodnim sukancem.
PreizkuSeno je osnovno delovanjesenzorjain podan idejni osnutek nogavice s sedmimimerilnimi
obmodji, od teh so tri v predelu stopalnegaloka.

Izveden projektin rezultati projekta z moznostjo njegove nadgradnje nudijo smernice zarazvoj
trzno zanimivega pametnegatekstilnegaizdelkain tako razvoj gospodarstva, ob tem so tudi korak
k druZzbenemu razvoju z vidika zdravega nacina Zivljenja ob rednitelesniaktivnosti.

4. Priloge:

e Slikovnogradivo: PriloZite vsajdve sliki npr. sliko kon¢nega produkta, sliko Studentov
pri delu na projektu, sliko s sestankov ipd. Pri poSiljanju slik bodite pozorni, v kolikor
gre za koncni produkt, dabo zados¢eno zahtevam glede informiranjain obvescéanja
(ustreznilogotipiitd.).
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